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Frases assertivas de Ramatis – Módulo I

“A mente bombardeada pela cólera, pelo ódio, pela ira ou pela cobiça, lembra  
a noite tempestuosa crivada de relâmpagos e trovões, semeando a desordem e  
o pavor.”

“O próprio homem, embora seja um único ser, pode se manifestar, ao mesmo  
tempo, sob os aspectos trifásicos e diferentes de pensar, sentir e agir.”

“Os que estão em paz influenciarão o meio, darão tranquilidade e equilíbrio.  
Os que estão em guerra darão sua influência desordenada e infeliz aos que  
estão indefesos e são inofensivos.”

“Sem  a  Luz  interior,  o  homem  não  andará,  permanecerá  parado  sem  
distinguir seu caminho, que o leva ao centro do Universo, que é Deus.”

“Que o Sol da verdade ilumine o caminho do homem e que ele possa seguir  
adiante. Que seu caminhar seja mais seguro e tranquilo, que ele se modifique  
para ajudar o plano que habita a conquistar harmonia e poder. Que todos  
tenham Fé em seu coração para o poder de alcance de bens maateriais.”

“O simples conhecimento não significa sabedoria; a sabedoria está na forma  
como ele é aplicado.”

“A dor, na vida material, é quase sempre o corolário imediato dos prazeres  
descontrolados.”

“A propriedade da palavra dá ao encarnado a comunicação, mas é preciso ter  
sempre atento os sentidos, sempre alerta a atenção plena, para não sair da  
boca a própria condenação.”

“O Espírito do homem é o autor do seu destino e pessoalmente responsável  
pelos efeitos bons ou maus decorrentes dos seus atos pregressos.”
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“A primeira obrigação do médium é sustentar o conjunto doméstico e cumprir  
os  seus  deveres  sociais.  Em seguida,  atender  aos  deveres  da  mediunidade  
junto ao próximo. Qualquer médium distraído de suas obrigações comuns e  
ligado  às  aventuras  menos  dignas  não  passa  de  candidato  eletivo  à  
mistificação do invisível.”

“Na verdade, os agentes das sombras não conseguem interferir entre aqueles  
que não se descuidam de sua conduta espiritual  e  se ligam às tarefas  de  
socorro e libertação dos seus irmãos encarnados.”

“Se  desejares  construir  valores  espirituais,  precisareis  dedicar-vos  às  
disciplinas do espírito, da mesma forma pela qual vos dedicais a exercitar o  
corpo físico e o intelecto.”

“Não haverá proveito real do Evangelho enquanto ele permanecer para vós  
como fonte de belos ensinamentos nunca praticados.”

“A mente pessimista é campo favorável às forças negativas, pois aumenta a  
atividade dos fluidos mórbidos.”

“O homem é produto exato do seu pensamento.”

“A dor e a enfermidade variam de acordo com o estado moral, intelectual e  
consciencial de cada criatura.”

“Os três corpos inferiores do homem – físico, etérico e astral  - são os alvos dos  
ataques psíquicos das Sombras, levados a efeito pelos rituais de magia negra  
das organizações do umbral inferior.”

“A magia é movimentação de energia pela aplicação da vontade e da força  
mental de um agente encarnado ou desencarnado (ou ambos, em união de  
interesses), com a finalidade de criar campos de forças magnéticas específicas  
(atração, defesa, repulsão, retenção).”


